
34 307 2002·5

錦囊集  專業文憑不等同專科醫生

每次到診所求診，看見牆上掛滿一大堆證書、銜頭，對一般人來說，很難分辨這些

證書的含意。除了最基本的「內外全科醫學士」銜頭外，一些標明「專門」醫學範疇的履

歷，例如「兒科」、「婦產科」、「皮膚病科」和「耳鼻喉科」等，看似來頭不少，但擁有這些履

歷是否就等於有專科資格，被認可為「專科醫生」呢？

專業文憑不等同專科醫生
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Q
A

 ：如何界定專科醫生？
本地「專科」訓練流程

大學醫學院五年課程
成為「內外全科醫學士」(MBChB/MBBS)

一年見習醫生

二至四年的基本專科訓練

二至四年的高級專科訓練

通過分科學院的終期考試或評審
推薦成為「香港醫學專科學院院士（XYZ）」*（FHKAM(XYZ)*）

'XYZ' = 各分科，包括：
1. 麻醉科（Anaesthesiology）
2. 社會醫學（Community Medicine）
3. 牙科（Dental Surgery）
4. 急症科（Emergency Medicine）
5. 家庭醫學（Family Medicine）
6. 內科（Medicine）
7. 婦產科（Obstetrics and Gynaecology）
8. 眼科（Ophthalmology）

*可註冊為「專科醫生」的銜頭

通過分科學院中期考試
(如有關考試與海外學院聯辦，
考試合格者同時成為兩間學院的

會員或院士)

合共六年的專科訓
練 : 基本和高級專
科訓練年期組合視
乎各分科學院

9. 骨科（Orthopaedic Surgery）
10. 耳鼻喉科（Otorhinolaryngology）
11. 兒科（Paediatrics）
12. 病理科（Pathology）
13. 精神科（Psychiatry）
14. 放射科（Radiology）
15. 外科（Surgery）

Q
  ：不少診所內掛有從各地考取的

專業文憑，事實上，文憑不等同專科資

格，雖然可助醫生增加在個別醫學範疇

的知識，但不算專科，再者有些文憑可能

只需數月的相關經驗便有資格應考。右

表是本地私家診所較常見的非「專科」文

憑的銜頭：

A
 ：「專業」文憑= 專科？

註：

銜頭縮寫 英文全寫 中文全寫

*** 相同資歷的考試，但於不同地方或學府設立，例如：「愛爾蘭」、「倫敦」、「格拉斯哥」、
「都柏林」、「威爾斯」等

英國***兒科文憑

英國***皮膚病科文憑

英國皇家內科醫學院老人
醫學文憑

英國***眼科文憑

澳洲皇家婦產科醫學院文憑

英國倫敦藥劑師會性病科
文憑，或英國倫敦藥劑師
會生殖泌尿醫學文憑

英國***耳鼻喉科文憑

愛爾蘭皇家內科醫學院老人
醫學文憑

英國皇家婦產科醫學文憑

Diploma in Child Health

Diploma in Dermatology

Diploma in Geriatric Medicine, Royal
College of Physicians of London

Diploma in Ophthalmology

Diploma, Royal Australian College of
Obstetricians and Gynaecologists

Diploma in Venereology, or Diploma in
Genito-Urinary Medicine, Society of
Apothecaries of London

Diploma in Laryngology and Otology

Diploma in Medicine of the Elderly, Royal
College of Physicians of Ireland

Diploma, Royal College of Obstetricians
and Gynaecologists

DCH (***)

Dip Derm (***)

Dip Ger Med RCP
(Lond)

DO (***)

DRACOG

Dip Ven (LAS), or
Dip G-U M (LAS)

DLO (***)

DME RCP (Irel)

DRCOG

   ：簡單來說，在本港修讀大學以上

訓練課程的醫生要成為執業專科醫生，

可修讀香港醫學專科學院（Hong Kong

Academy of  Medicine）認可的六年專科訓

練課程，在修畢課程後會獲確認為「香港

醫學專科學院院士」（FHKAM），並由該學

院向香港醫務委員會（Medical Council of

Hong Kong）推薦註冊，獲取「專科醫生」

（Specialist）的名銜。至於其他非循香港醫

學專科學院認可訓練專科資歷的醫生，

包括從海外獲取的專科資歷，可按個別

情況諮詢香港醫學專科學院，要求證明

有關資歷，如該學院評審後認為其專科

學歷和訓練，可比擬該學院所設的專科

訓練水平，並符合有關要求，亦可獲推薦

申請「專科醫生」註冊。現時香港醫學專

科學院轄下共有15個分科學院，經香港

醫學專科學院推薦而獲香港醫務委員會

認可的專科資格共48個。（見流程表）
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：誰已獲認可為專科醫生？

：根據香港法例第161章《醫生註

冊條例》規定，不論在本地或非本地獲取

專科資格和完成專科訓練，只有名列於

香港醫務委員會的專科醫生名冊內才可

香港醫務委員會的網站www.mchk.org.hk，載有醫生

資歷目錄和專科醫生名冊，當中按48個認可專科資格

分類，消費者可進入相關網頁，查閱醫生的專科資格。

香港醫學專科學院的網頁www.hkam.org.hk，

亦載有各分科學院的院士名單。

Q
A

：何時需要找專科醫生？

 ：不是所有病都需找專科醫生診

治。由於醫生具備專業知識，較清楚哪一

專科醫生最能適當地診治有關疾病，故

在一般的情況下，應先請教自己的家庭

醫生，由他診斷和決定是否需轉介往專

科醫生作進一步診治。

Q
A

：如何選擇「好」醫生？

  ：一般人或許會認為醫生的學歷

愈多愈好，甚至可能收費愈高愈好，但其

實一些關於選擇醫生的客觀條件，更具

參考意義，包括：

D有良好的溝通技巧，能細心聆聽和詳細

解釋病情和治療方法

D不隨便以化驗代替詳細的病歷查詢和身

體檢查

D不隨便使用多種藥物而不解釋用藥的原

因

D指導藥物功能和服用方法

D提供預防疾病的諮詢和檢查

D尊重病人的感覺和私隱

D不隨便轉介或拒絕轉介往其他醫生

D主動跟進病人的病情，與病人保持聯絡

Q
A

：專科醫生只可診治專科疾病？

 ：現時的專科醫生註冊制度，只准

許醫生註冊一個「專科」，即使擁有兩個

或以上的「專科」資格，亦只容許以一個

「專科」註冊。雖然如此，有關的專科註冊

只是「指引性」而無限制性，沒有限制專

科醫生從事任何專科診治，同樣地，亦不

等於只有專科醫生才可從事專科診治。

故很多時私人執業的專科醫生，也同時

提供普通科的門診服務，但消費者必須

先查問清楚是否有疾病「分類」，例如在

何種情況下屬普通科或專科的診治，更

要清楚瞭解有關收費的準則。

Q
A

錦囊集  專科文憑不等同專科醫生

以「專科醫生」（Specialist）的名義掛名，

否則即屬違法。消費者可查核香港醫務

委員會的網頁（www.mchk.org.hk），或翻

查香港特別行政區政府憲報第4號特別

副刊或致電香港醫務委員會註冊組(電

話：2961 8648)，確定有關醫生是否已獲

香港醫務委員會批准註冊成為專科醫

生。
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個案一：耳鳴求診

不知情下做了「手術」

賈先生於外地享受潛水樂後，左耳出現

耳鳴，在看了普通科醫生後，情況未有改

善，遂改看某「耳鼻喉」專科醫生。在前往診

所前，賈先生曾致電查詢收費，診所職員回

覆檢查、診金和藥費大約需$700。後賈先生

往求診，有關醫生檢查其耳朵後，用儀器和

一些液體清洗耳朵。結帳時收費高達

$1,850：包括$300診金、$100藥費、$250檢

查費和$1,200手術費，賈先生即時向診所

職員查詢為何要收取手術費，職員稱醫生

曾替他進行耳朵手術，故需收手術費。

賈先生表示在診治過程中，並不知醫生

曾為他進行耳朵手術，而事前又沒向他說

清楚。賈先生稱在完成手術後，耳鳴的情況

依然沒有改善，而且聽力比前還差，要求該

醫生退回$1,200手術費。

個案二：皮膚病一次收費$8,900

趙先生受皮膚問題困擾，往看某皮膚科

醫生。診治後，醫生稱診金連藥物收費共

$6,900，由於趙先生當時只有$1,000，該醫

生叫他往銀行提款，付了$1,000訂金後，趙

先生再往銀行提取$6,000。但回到診所後，

該醫生表示再為他配了第二種藥，故新收

費需$8,900，由於沒有足夠金錢，趙先生只

付了$7,000，與醫生協議餘下的$1,900待

覆診時才支付。

趙先生回家後查看藥物，認為只有幾包

藥丸、藥膏和三樽用來清洗皮膚的藥水，卻

要收取近$9,000的費用。希望有關機構能

監管私家醫生的收費。

個案三：診金、藥費隨口�？

于先生攜子看某兒科醫生，診治後護士

向他收取$400，于先生即時查問收費的計

算方法，護士稱診金$200、藥費$200。于先

生有感收費昂貴，故表示不用配藥，但護士

隨即改說診金需$300，而藥費則需$100。

雖然于先生最後付清全部費用，但認為該

診所的運作有問題，有欺騙消費者之嫌。

個案四：診所職員「充」大夫

妄替病人判斷看專科或普通科

何先生一向有看某「耳鼻喉」專科醫生，

但多只看傷風感冒，平時收費也在$200以下。

最近因喉部不適，何先生再到該診所求診，診

所職員在登記時向他查問有何不適，何先生

表示喉部不適達一星期，職員隨即向他表示

喉部不適一星期需當「專科」診治，收費$600，

不適兩天則當「普通科」診治。何先生心生懷

疑，不明診所職員有何依據決定他應接受「普

通科」或「專科」診治。最後何先生改往另一診

所求診，並查問他的情況是否需轉介往專科，

該診所醫生表示他只患上感冒，不需轉介往

專科。何先生懷疑先前那位「耳鼻喉」專科醫

生和診所職員的操守不當。

消費者的疑問：

1. 有何指引，指導專科醫生決定以「普通

科」或「專科」診治，以及釐定收費的準則？
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Dr. Mo Chi-yan
8 Specialist in Family Medicine

1 M.B., B.S. (H.K.)

2 F.H.K.C.F.P.

3 F.R.A.C.G.P.

4 F.H.K.A.M. (Family Medicine)

5 D.C.H. (LONDON)

6 D.C.H. (GLASGOW)

7 D.C.H. (IRELAND)

辨別醫生銜頭舉例

香港醫學專科學院的意見：就現時法例而

言，「普通科」和「專科」只是「指引性」的分

類。執業醫生應就本身的專業知識及能力給

予治療。如求診者的病情非其能力所及，應將

病人轉介到適當的「專科」醫生診治。

2. 如何界定在診治期間進行的「手術」？

醫生是否需徵詢求診者同意，以及向他報價，

才進行有關手術？

香港醫學專科學院的意見：在進行任何手

術前（無論在私人診所或醫院內進行），醫生

都有責任向其病人詳細解釋、說明所需費用

及在病人同意下才進行。

3. 碰到上述情況，消費者應該怎樣做？

香港醫學專科學院的意見：求診者在任何

情況下都有權利向其醫生提問有關其病情或

治療程序。同時亦可尋求多一位醫生的專業

意見。假如求診者懷疑其醫生有任何失德行

為，可向醫務委員會投訴。

香港醫務委員會的意見：由於香港醫務委

員會具備類似司法職能，故不能就上述的投

訴個案提供意見。但消費者可參閱「香港註冊

醫生專業守則」第二條有關「徵求病人同意的

原則」及第十三條有關「收費」的指引。若消費

者對醫生的專業操守有任何不滿，可向醫務

委員會作出投訴。為促進市民對醫務委員會

處理投訴工作的瞭解，醫務委員會已印製一

本「醫務委員會如何處理投訴」的小冊子。有

關小冊子和「專業守則」可在醫務委員會的網

頁（www.mchk.org.hk）下載。

1醫生最基本的資歷：完成大學醫學院五年課程。

23在本港接受「家庭醫學」專科訓練過程中，完成基本家庭醫學專科

訓練後，由「香港家庭醫學學院」和「澳洲皇家全科醫學院」合辦中期考

試，考試合格後獲取兩間學院院士的銜頭。

4完成高級家庭醫學專科訓練，通過「香港家庭醫學學院」的終期試和

評審，推薦成為「香港醫學專科學院院士（家庭醫學）」。可註冊為專科

醫生的銜頭。

567同一資歷，但在不同地方應考。醫科畢業生可應考，需有最少半

年在認可醫院從事兒科護理的經驗，但不是兒科專科訓練的一部分，

即非專科資歷。

8名列香港醫務委員會的專科醫生名冊後，可以「專科醫生」掛名。
投 訴 實 錄




