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測試報告

香港男女採用的避孕方法

以使用安全套為主。市面上的安

全套有不同顏色、香味，更有波

紋、顆粒等不同設計，迎合不同人

士的需要。正確及持續使用安全

套，更可有效預防感染性病。今趟

測試反映安全套的質量，比起四

年前的測試，已見改善，不過仍有

安全套不能通過漏水測試或爆破

測試，隨時「搞出人命」！

結果撮要
★ 共測試37款安全套，35款屬橡膠安全套（latex condom），另外2款屬聚氨酯（Polyurethane，

下簡稱PU）安全套。

★ 參考國際標準化組織（International Organization for Standardization，簡稱ISO）的安全套國

際標準（ISO 4074:2002）和抽樣方案國際標準（ISO 2859-1），來擬定物理性能測試的項

目及方法和標籤檢查的要求。由於現時 ISO 4074:2002只適用於橡膠安全套，而PU安全

套有其獨特的爆破壓力及容量，故本會只在內文列出該類樣本參考ISO 4074:2002進行

爆破測試的數據，未能評定是否滿意。

★ 物理性能測試中，有2款型號在漏水測試表現不滿意，而其中1款在爆破容量及爆破壓力

方面表現亦不滿意。

★ 包裝緊密度方面則有1款PU安全套型號表現不滿意。

★ 有2款型號發現肉眼可見缺陷，但沒有超出不滿意樣本限額。

★ 總括而言，35款橡膠安全套中，在所有物理性能測試均滿意的有33款，比率約為94.3%。

★ 標籤說明方面，大部分型號表現滿意，但亦有個別型號資料不夠齊全，有待改進。

測試發現仍有安全套穿漏！

切莫掉以輕心
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測試樣本
本會從本港多間連鎖店及藥房採購

了11個牌子共37款供男性佩戴的安全套，

35款屬橡膠安全套，2款屬PU安全套。主要

選購一打（12個）裝，沒有一打裝的則會選

擇10個裝，亦有型號只得2個裝或3個裝在

港出售，則會購買該種包裝。

本會進行測試的目的不是為生產商

進行品質管理，而是讓消費者知道在市面

上出售的產品的狀況，所以測試的所有安

全套均由本會職員以消費者身分到市面的

零售店購買，每一型號的樣本有可能來自

不同批號（mixed batches），故有不同生產日

期。須特別指出的是，ISO 4074建議安全套

供應商進行品質控制時，須逐批檢測，而抽

樣數目則視乎該批的產量而定，然而，這種

做法的目的並不是反映零售市場產品的狀

況，因此，本會認為根據型號而非以同批產

品作為抽樣的基礎，對消費者來說，更具實

質意義。按此理念，本會亦不會從供應商的

貨倉直接抽取樣本進行測試。

測試項目
國際標準化組織訂下了一套橡膠安

全套的標準ISO 4074，供生產商和買家等

對每批出廠安全套進行檢測，以確保品質

良好。本會參考了其中幾項重要的品質指

標擬定測試項目，包括包裝緊密度、肉眼可

見缺陷、漏水測試及爆破測試，並評定各款

安全套的標籤和使用說明的滿意程度。為

了切合本地消費者的需要，本會加入了中

英雙語標籤的檢視。

物理性能測試結果
包裝緊密度

此項測試結果大致滿意，但1款PU安

全套「相模」原創（#37）的32個測試樣本

中，有24個的獨立包裝不夠密封。

肉眼可見缺陷/漏水測試

每個型號共測試315個樣本。程序是

先展開安全套，若由肉眼已可見到有孔或

破裂，便評定為有問題樣本。

如未發現有孔或破裂，則再仔細檢查

有沒有可見的外圈破爛、缺失或嚴重變形、

永久性摺痕（permanent creases）而且套身

黏貼㟚（adhesion of the film）。

檢查肉眼可見缺陷後，便進行漏水測

包裝緊密度測試發現有24個樣本的獨立包裝不夠密

封，測試用的藍色液體能滲進包裝內。

化驗所發現樣本

漏水後，會找出並

標示漏水位置。

3 421 5

8 976 10

橡膠安全套
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測試報告
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國際標準化組織正在為合成物料安全套草擬一份標準 ISO 23409。該標準現時的草案訂下的測試項目，與現行

橡膠安全套標準ISO 4074相類似，包括漏水測試、爆破測試、包裝緊密度及量度長闊等。不過，由於物料性質的問題，判

斷爆破測試結果的方法，與現時橡膠安全套的方法會有分別，可能會由廠方按其產品的臨床測試結果而提出爆破容量

及壓力的下限。由於該標準仍在草擬階段，所以一切仍未能作實，本會是次測試借用橡膠安全套標準的測試方法提供

PU安全套的資料供消費者參考。

試，以確定安全套上有沒有不易察覺的小

孔。測試時注入約300毫升水，先以肉眼觀

察有否漏水，若未見漏水情況，則封好樣本

的開口端後，再將樣本放在乾的吸水紙上滾

動，檢查有沒有留下水漬。結果發現13款

（35.1%）型號有樣本漏水，當中2個（5.4%）

型號「摩力」金裝浮點安全套（#35）及「不

二乳膠」富仕康（零零）密著型（#34）在其

315個樣本中，各有3個樣本漏水，評為不

滿意（315個樣本中，按標準容許最多2個

樣本漏水）。另有2個型號各有1個樣本發

現肉眼可見缺陷，但未超出不滿意限額

（315個樣本中，容許最多3個樣本出現肉

眼可見缺陷）。

爆破測試

測試時把安全套展開，放在爆破測試

草擬中的合成物料安全套標準

儀器上充氣，儀器會自動記錄樣本爆破時

的容量和壓力。35款橡膠安全套中有24款

（68.6%）有樣本在較低的容量或壓力下破

裂，其中1款（2.9%）「摩力」金裝浮點安全

套（#35）的315個樣本中，有17個樣本在低

於標準限量的容量或壓力下破裂，評為不

樣本經爆破測試後的狀況。套身有永久性摺痕是肉眼可見缺陷的一種。

滿意（315個樣本中，容許最多10個樣本在

低於標準限量的容量或壓力下破裂）。

PU安全套有其獨特的爆破壓力及容

量，比橡膠安全套有較高的爆破壓力及較

低的爆破容量，而本會測試的2款PU樣本亦

見到這個情況。PU樣本「相模」原創（#37）

315個樣本的平均爆破壓力及平均爆破容

量分別達8.73千帕（kPa）及9.50升；而「岡

本OK」0.03赤裸超薄（#36）則為11.26千

帕及7.07升。

ISO 4074標準對橡膠安全套的爆破

壓力要求為不少於1.0千帕；而對爆破容量

的要求則按安全套的闊度分級，闊度50毫

米以下的安全套的爆破容量須不少於16

升，闊度在50毫米至56毫米以下須不少於

18升，闊度56毫米或以上則須不少於22

36 37

聚氨酯安全套
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樣
本
編
號

牌子/型號
每盒
數量

聲稱
來源地

售價資料 [1] 標籤說明
[2]

每盒
零售價

平均每個
零售價

測試樣本數目

不滿意樣本限額
[4]

橡膠安全套

聚氨酯安全套 [9]

安全套測試結果比較表
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$4.3
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$7.9

$5.3

$3.3

$4.7
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$9.7

$6.4
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$3.0

$3.5

$1.7

$4.3

$5.7

$1.7

$1.8

$2.6

$5.8

$3.2

$2.7

$6.0

$4.2

$9.4
$10.8

$55.9

$65.5

$60.9

$60.9

$38.6

$53.0

$42.2

$23.8

$12.9

$44.9

$42.5

$79.0

$52.9

$39.9

$56.9

$34.0

$115.9

$45.0

$33.9

$79.9

$33.9

$88.0

$35.9

$41.9

$20.9

$12.9

$68.0

$20.9

$21.9

$26.0

$70.0

$38.9

$27.0

$72.0

$42.0

$93.8

$129.9
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台灣
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12

12

12

12

10

12

10

12

3

12

12

10

10

12

12

10

12

7

12

10

12

10

12

12

12

3

12

12

12

10

12

12

10

12

10

10

12

杜蕾斯 雙保險裝 Durex Extra Safe

杜蕾斯 熱感凸點螺紋裝 Durex Pleasuremax Warming

杜蕾斯 螺紋裝 Durex Ribbed

杜蕾斯 凸點裝 Durex Sensation

岡本OK 暖粒粒 Okamoto OK Dot de Hot

花花公子 超薄型 Playboy Ultra Sensitive

瑞心 緊貼型 RFSU Mamba

杰士邦 溫馨浮點香蕉味 Jissbon Dotted Intimate

N'JOY 冷熱三觸感 N'JOY Feel 3

杜蕾斯 活力裝 Durex Jeans

杜蕾斯 激情裝 Durex Together

岡本OK 0.03白金超薄 Okamoto OK 0.03 Platinum

岡本OK 大碼 Okamoto OK Big Boy Big Size

岡本OK 夏夢型 Okamoto OK Harmony

杜蕾斯 超薄裝 Durex Fetherlite

活色生香 麗彩超薄型 WonderLife Colourcon Ultra Thin

杜蕾斯 持久裝 Durex Performa

相模 究極纖薄式 Sagami Xtreme Superthin

花花公子 無限精彩型 Playboy Fitting

杜蕾斯 至尊超薄裝 Durex Fetherlite Ultima

花花公子 螺紋激點型 Playboy Rocket

岡本OK 0.03蘆薈超薄 Okamoto OK 0.03 Aloe

岡本OK 皇冠型 Okamoto OK Crown

岡本OK 浪漫型 Okamoto OK Roman

活色生香 激激情 WonderLife Ordinary Flavor

N'JOY 超薄 N'JOY Super Thin

不二乳膠 富仕康 (零零) 三重奏 2000 FujiCondom Zero-0 Triple Shock 2000

活色生香 蜜蜜果味 WonderLife Fruit Flavor

活色生香 士多啤梨味 WonderLife Strawberry Flavor

活色生香 至尊超薄型 WonderLife Supreme Ultra Thin

不二乳膠 富仕康 (零零) 超纖薄 FujiCondom Zero-0 Superb Thin

貝雅 單旋 Espire Inspiral

活色生香 貼身超薄型 WonderLife Slim Fit Ultra Thin

不二乳膠 富仕康 (零零) 密著型 FujiCondom Zero-0 Tight Fit

摩力 金裝浮點安全套 Moty's 003 Gold Dotted Type

岡本OK 0.03赤裸超薄 Okamoto OK 0.03 Nude

相模 原創 Sagami Original

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

22

20

21

19

23

24

25

26

30

27

28

32

31

29

33

34

35

36

37

註 ●/★點愈多代表愈滿意，最多5個●/★。

[1] 售價資料乃本會於7月底至8月初的市場調查所得資料，實際售價會因零售
店及地區而有差異。而樣本的平均每個零售價根據市場調查的正價資料計
出，並不計算特價或贈品的價錢。其中「瑞心」、「花花公子」及「杰士
邦」在市場調查時未見有售，表中所列價錢為本會購買測試樣本時的價格。

[2] 標籤說明需要改善的地方：
a 沒提及使用任何塗於性器官的藥物前，應諮詢醫生或藥劑師，瞭解該

等藥物可否配合安全套使用。
b 包裝外的中文說明不足。
c 包裝盒外的中文說明沒有提及產品含有麻醉藥Benzocaine（苯佐卡因）。

d 沒在包裝盒外提及是否含有潤滑劑。
e 沒闊度資料；沒提及顏色、儲精囊等資料；沒提醒消費者必須將安全套放

在陰涼乾爽的地方；使用說明不是採用中文或英文；獨立包裝盒上並沒有
批號及使用期限。

[3] 所示的測試結果，數字為不滿意樣本數目，●點為本會的評分。

[4] 不滿意樣本限額參考國際標準ISO 4074:2002及ISO 2859-1擬定。不滿意樣
本的數目超出相關項目的限額，便會被評為不滿意。然而，本會的抽樣方案
與ISO的建議不同，本會單一型號的樣本可能會來自不同批號的產品。

[5] 測試安全套的獨立包裝是否夠密封。

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●

●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●

●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●●

●●●●

●●●●●

●

a

b

c

a

b

a,d

a,d,e



19選擇39408·2009

升。由於現時的 ISO 4074標準並不適用於

PU安全套，故本會在比較表中沒有評定PU

安全套的爆破測試結果的滿意程度。不過

化驗所在分析數據後，認為該兩款PU安全

套的爆破測試結果可以接受。

標籤說明
本會參考 ISO 4074:2002第11.2節對

安全套包裝說明的規定和指引，並按香港

消費者的需要加上中英雙語的檢視，評定

各樣本的標籤是否令人滿意。

整體而言，大部分型號表現滿意，但

亦有個別型號資料不夠齊全，有待改進。本

會發現「相模」原創（#37）的使用說明書以

日語為主，不懂日語的消費者便無法理解，

而其獨立包裝盒上亦沒有批號及使用期

限。該型號只在盒面附上中英文標貼，但資

料並不足夠。

此外，「N’Joy」的兩個型號（# 9 及

#26）的樣本，其包裝盒面除了產品名稱

外，並無其他中文說明。

4個型號（#8、#18、#35及#37）的使

用說明沒有提醒用者在使用任何塗於性器

官的藥物前，應諮詢醫生或藥劑師，瞭解該

等藥物可否配合安全套使用。

產品質素見改善
這次已是本會第7次測試安全套，喜

見本港市面的安全套質素有改善。以最主

要的物理性能測試作比較，在2005年測試

中，漏水測試表現最差的型號的315個樣本

中，有6個（1.9%）漏水，而爆破測試表現最

差的型號315個樣本中，則有26個（8.3%）

在低於標準限量的容量或壓力下破裂；是

次最差的型號則有3個樣本（1.0%）漏水和

17個樣本（5.4%）在低於標準限量的容量

或壓力下破裂。不過，在包裝緊密度方面，

上次並無樣本有問題，是次則有1個型號表

現不滿意。

測試結果 [3]

總評
[8]

包裝緊密度 [5] 肉眼可見缺陷 [6] 漏水 爆破容量及爆破壓力 [7]

32
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詳見附註 [9] 及內文

詳見附註 [9] 及內文

[6] 肉眼可見缺陷包括外圈破爛、缺失或嚴重變形、永久
性摺痕而且套身黏貼㟚。肉眼可見缺陷及漏水測試採
用相同的315個樣本。

[7] 爆破壓力及爆破容量採用相同的315個樣本作測試，樣
本只要在其中一個項目不滿意，就會計算在不滿意樣
本數目內，兩項的表現均不滿意者，並不會重複計算。

[8] 比重約為漏水佔30%、爆破測試佔30%、肉眼可見缺
陷佔20%、包裝緊密度佔12.5%、標籤說明佔7.5%。
若有主要測試項目被評為不滿意，則總評分會受局限。
總評分相同的型號，會以英文名稱排序。

[9] 雖然ISO 4074標準並不適用於PU安全套，但鑒
於草擬中的合成物料安全套標準其實也包含類似
測試，故本會亦參考ISO 4074標準，對兩款PU
樣本作出測試。
但由於PU安全套有其獨特的爆破壓力及容量，即
是較高的爆破壓力及較低的爆破容量，橡膠安全
套標準ISO 4074的壓力及容量限值並不適用，未
有界定PU產品是否滿意的指標，故無法評定有否
樣本爆破表現屬不滿意，亦未能計算總評分。
化驗所方面認為，兩個PU安全套型號的爆破測試
結果顯示產品適宜使用。
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測試報告

安全套小貼士
廠商意見

「相模」（#18及#37）的代理商表示，

該公司的產品在盒面上印有中英雙語的標

籤，盒內亦有中英雙語的使用方法說明書，

而獨立包裝上則印有批號及有效期限。對

於本會就「相模」原創（#37）的標籤評估結

果，該公司表示本會選用的批次，屬於該公

司直接從日本市場引入的產品，由於日本

的標籤要求不同，故其獨立包裝上沒有印

上批號和使用期限的資料，但如屬專供本

港市場售賣的產品，則必定會依照本港的

要求標籤，包括中英雙語的說明書等。

該公司又認為，由於「相模」原創

（#37）屬於聚氨酯安全套，本會採用橡膠

安全套的標準評估此產品，可能使消費者

對其安全性有誤解，該公司認為本會可參

考 草 擬 中 的 合 成 物 料 安 全 套 標 準 I S O

23409或紐西蘭的聚氨酯安全套標準。（本

會按：負責測試的化驗所表示，本會測試用

的標準與草擬中的合成物料安全套標準

ISO 23409並非完全不可兼容。比較表中橡

膠安全套及聚氨酯安全套已分組列出讓消

費者容易辨別。）

「摩力」（#35）的代理商表示已聯絡

廠商，㟚其注意生產質量，同時加強跟 ISO

4074:2002質量指標的檢驗過程。該公司

認為，由於產品採用0.03厘米較薄的厚度

為規格，故有別於其他多於0.03厘米的產

品，有可能構成高壓及漏水測試中較不利

的條件。

「不二乳膠」（#30、#31及#34）的生

產商表示收到本會報告後，從香港代理商

取回「不二乳膠」富仕康（零零） 密著型

（#34）的產品樣本作化驗，結果顯示並無

任何漏水情況，因而質疑本會的化驗所及

其化驗方法。

該公司指，本會在2005年測試時，採

用另一化驗所，對其一款「緊縮型」產品（該

公司聲稱其內容物與是次抽查的產品一

樣）測試時取得的漏水測試結果是0個漏

水。該公司認為，同樣產品不可能會出現兩
「杜蕾斯」持久裝（#17）在包裝盒外的英文說明有提及產品含有麻醉藥Benzocaine（苯佐卡因），但中文說明

卻沒有。

購買
● 謹記查看有效期限和包裝的狀況，過期或包裝殘破的不要購買。

● 安全套放在高溫或被強光照射（如貨架照明燈）的地方會加快老化，失去橡膠的彈性

和韌力，因此購買時應注意安全套的陳列位置。

● 部分安全套聲稱含有殺精劑，例如Nonoxynol-9（簡稱N-9）。由於有醫護專家認為，N-

9雖然有避孕的功能，但它可能刺激並損害黏膜，增加受病毒或其他病源體感染的機

會，若曾因使用這類安全套而感到不適，最好請教醫生，或選擇其他型號。

● 有安全套產品含有麻醉劑苯佐卡因（Benzocaine），用作延長性交時間。苯佐卡因屬第

二部毒藥，有關產品在藥房和藥行均可售賣。香港醫院藥劑師學會藥物教育資源中

心指出，有報告顯示，使用後可能會出現敏感症狀，如出現此情況應停止使用及諮詢

醫護人員意見。本會認為，如在性交時出現早洩等問題，應尋求醫護人員協助，以找

出原因或施以適當治療，不要隨便自行使用任何內服或外用藥物。

存放
● 購入安全套後，應把它存放於室內陰涼地方，不要與油性物質或溶劑一起擺放，亦不

要讓小孩輕易取得。

使用
●  每次性交時使用一個新的、未過期及無破損的安全套。

●  在陰莖勃起後而未與對方陰道、肛門或口腔接觸前戴上安全套。

●  小心打開獨立包裝，切勿用剪刀或任何利器拆封。

●  如需在性器官使用藥物，應先諮詢醫護人員，瞭解該等藥物可否與

安全套一起使用。

● 如需用潤滑劑，應選用水溶性的，因為油性物質（例如凡士林或嬰兒油等）會削弱橡

膠的特性，令安全套失效。

● 用手指輕按安全套頂端的小囊將空氣擠出，以便盛載射出的精液。

● 拿㟚安全套的頂端，把它放在勃起的陰莖頂部，然後慢慢將它捲開，套㟚整個陰莖。

期間要小心，勿讓指甲或戒指損壞安全套。

● 射精後立即將陰莖抽出，抽出時須緊握安全套開口端，以防脫落或精液漏出。

棄置
● 以紙巾或膠袋包好用過的安全套，然後放進垃圾箱，切勿丟於馬桶中或隨處棄置。
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★ 整體測試結果良好，尤以「杜蕾斯」的4個型號（#1至#4）、「岡本」

（#5）、「花花公子」（#6）及「瑞心」（#7）的測試結果為佳。以價格及測試結果對

比，「岡本OK 暖粒粒」（#5）既有相當滿意的測試結果，而平均每個零售價又最

低，值得考慮選用。

★ 不同的型號有不同的特質，例如波紋、顆粒和潤滑程度等，消費者可從

信譽良好的藥房或連鎖店購買少量試用，選擇最適合自己和伴侶使用的型號。

選
W

N擇指 南

個截然不同的結果。（本會按：本會認為，兩

次測試相隔4年，所採用的樣本亦不盡相

同，結果有異不足為奇。本會是次的測試結

果，是指是次測試的樣本，並非指同型號的

其他產品。）

該公司認為本會採用的傳統肉眼檢

查漏水方法過時，應採用電力檢查法。該公

司又指，傳統肉眼檢查法中，把注滿水的安

全套放在吸水紙滾動時，吸水紙有可能會

挖破安全套；此外，安全套上的潤滑劑亦可

在吸水紙上留下痕跡，與水漬混淆。（本會

按：傳統肉眼檢查漏水方法與電力檢查法

均屬 ISO 4074:2002標準採納的方法，而標

準亦明確指出，使用電力檢查法檢出有問

題時，須採用肉眼檢查漏水方法進行確定，

本會相信傳統肉眼檢查法是有效及可靠的

方法，絕非過時，且仍被廣泛採用。）

此外，該公司表示，是次本會採用的

化驗所有營銷其設計生產的安全套檢驗設

備，故認為本會不宜透過該化驗所進行檢

驗。（本會按：負責本會是次測試的化驗所

已獲馬來西亞認證機構SAMM認可，證明能

根據國際標準測試安全套。本會認為，具備

設計生產安全套檢驗設備的公司，對該類

儀器的瞭解更透徹，如測試途中遇到問題，

更有能力解決。）

安全套產品有㟚各種不同的質感，例如波紋、顆粒和平滑等，消費者可從信譽良好的藥房或連鎖店購買少量試用，選擇最適合自己和伴侶使用的型號。

「岡本」（#5、#12、#13、#14、#19、

#23、#24及#36）的代理商對於本會量度

闊度的方法表示質疑，指與其記錄有出入。

（本會按：本會量度安全套闊度是在樣本的

封口部分對上75毫米，以用於確定各型號

的爆破容量限度，而非比較產品包裝上標

籤的闊度，兩者量度的位置有別。）

「杜蕾斯」（#1、#2、#3、#4、#10、

#11、#15、#17及#20）的代理商表示，其安

全套產品的標籤是參考全球協調醫療儀器

規管專責小組（Global Harmonisation Task

Force）的要求撰寫的。

「N’Joy」（#9及#26）的代理商表示，

因應本會的標示說明評估結果，該公司正

考慮增加盒面的中文說明。

「花花公子Playboy」（#6、#21及#22）

的分銷商表示，該等產品已於2009年7月起

停止在本港發售。


