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封面專題

另1款菌落總數超上限
款眼影鉛含量超標1

我鍾意簡單自然的妝容，通常會揀啡色、金色的眼影。

工作時，會要求化妝師替我畫上幼幼的眼線，化淡淡的妝，

便足夠了。可能因為自己在加拿大長大，喜歡輕鬆隨意

的妝扮，平日上街都不化妝，最多搽防曬面霜。

苟
芸
慧

不論你與生俱來擁有單眼皮、雙眼皮，大眼睛抑或小眼睛，化上恰到好處的眼妝，抹上

漂亮的眼影，會讓人眼前一亮！每季化妝品牌都會推出美麗新色，引人一試。我們為你搜羅

市面上41款合共53個顏色的眼影，進行檢測，發現1款單色眼影樣本的鉛含量超標，另有1

款單色眼影樣本的衞生情況欠理想，愛美人士須留神！

測試結果撮要
■ 測試了41款眼影，包括33款單色眼影和8款多色眼影，合共53

個顏色的樣本。

■ 主要測試項目為重金屬（鉛、砷和水銀）含量和微生物檢測，

另抽驗部分樣本，檢查它們有否添加禁用的着色劑。

■ 41款眼影樣本中，有2款的測試結果未能符合內地《化妝品衞

生規範》的要求。本會建議消費者立即停用：

	 ◆ 1款單色眼影樣本檢出鉛400ppm，超出上述內地標準有關鉛

含量的上限（40ppm）9倍。

	 ◆ 另1款單色眼影樣本檢出的菌落總數為每克820CFU，超出內

地有關眼部化妝品中菌落總數的最高限值（每克500CFU）。

		 本會已將有關報告轉交海關跟進。

■ 其餘39款眼影樣本雖檢出微量重金屬，及部分含小量微生物，

但含量符合有關的規定，應可安全使用。

■ 在抽驗的6款眼影樣本中，沒有檢出禁用着色劑。

女孩子幾時開始化妝，與性格有很大關係。在加

拿大的時候，兩個要好的女朋友都很擅長化妝，

但我就是提不起興趣，還是崇尚天然。回到香港，

入行後，才開始慢慢學習化妝。
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有害物質
全部眼影樣本檢出重金屬

根據內地《化妝品衞生規範》2007

年版的要求，化妝品中的鉛（lead）、砷

（arsenic）和水銀（mercury）的含量，分別

不可超過40ppm、10ppm和1ppm。而含有

有機汞防腐劑的眼部化妝品及眼部卸妝用品

的水銀含量則不可超過70ppm（0.007%），

但在標有成分列表的樣本中，未見有列出

含有機汞的防腐劑。台灣的標準則規定化

妝品中的鉛含量不可超過20ppm。

1 款鉛含量超標　其餘樣本檢出微量鉛

是次測試發現，53個顏色樣本全部

都檢出鉛，但大部分樣本的鉛含量（0.063

至8.3ppm）都遠低於標準規定的40ppm，

符合內地標準的有關限值，亦符合台灣

的規定。1款單色眼影「VOV Eyeshadow 

Soft-Light Shine 顏色/編號：071」（樣本

#33）則檢出鉛含量高達400ppm，超出內

地有關標準的最高限值9倍，以台灣的規

定計算則超出其最高限值19倍。

部分樣本同時檢出微量砷或水銀

21個顏色樣本除鉛外同時檢出微量

砷，2個不同顏色的單色眼影樣本同時檢出

微量鉛和水銀，2個不同顏色的單色眼影

藍色

16

27

19

7

17

12

20

啡色
30

29

31

5

22

28

14

25 23

24

化眼妝的時候，我會先抹上底霜來「打

底」，然後用眼影掃掃上眼影粉。也試

過用眼影啫喱來「打底」，之後掃上眼

影粉。眼影筆用起來更簡單，畫上後，

用掃推開便完成。這些產品各有好處，

視乎那一刻自己在時間或者其他方面

的需要。

樣本則同時檢出微量鉛、砷及水銀三種重

金屬。

樣 本 間 檢 出 的 砷 含 量由 0 .12 至

0.83ppm，而檢出的水銀含量則介乎0.017

至0.064ppm。檢出的砷及水銀含量仍遠低

於內地規定的上限，產品符合內地化妝品

的有關要求。

由於重金屬天然存在於自然環境

中，眼影樣本檢出的微量重金屬可能來自

天然礦物而非在生產過程中刻意添加，只

要其重金屬含量沒有超出有關標準的上

限，應可安全使用。

檢測樣本
41款眼影樣本包括傳統粉狀產品，

也有較新款、效果較持久的啫喱狀或膏狀

眼影，購自百貨公司專櫃、化妝品店、化妝

學校、格仔舖、小型雜貨店和經電郵向供

應商訂購。

33款為單色眼影，8款為多色眼影組

合（雙色及三色眼影各4款），售價懸殊，

單色眼影售價介乎$10至$260，多色眼影

組合由$10至$99不等。

由於市面有售的眼影顏色選擇眾多，

為瞭解不同顏色眼影的情況，本會檢測的

眼影樣本的顏色除了較受歡迎的啡色系列

外，亦包括了藍色、綠色、紫色、銀灰色等

顏色系列。

單色眼影樣本
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使用鉛含量超標的眼部化妝品

可能影響人體健康

今年8月，美國疾病控制中心（CDC）

公布一宗一名6個月大尼日利亞籍男嬰懷

疑因用上含鉛的眼部化妝品而導致其血液

鉛濃度上升的個案。所涉及的名為「tiro」

類別及類似的眼部化妝品，在非洲、亞洲

和中東部分地區普遍被塗抹於嬰兒眼蓋

上，據悉用作幫助嬰兒的視力發展。

CDC發現該嬰兒使用的眼部化妝品可

能含有硫化鉛（lead sulfide/ galena），而檢

測顯示其鉛含量為82.6%。該嬰兒體內血液

中鉛濃度高，可能與手接觸眼睛後再觸及

口、透過眼結膜表面吸收或吞下眼淚有關。

香港醫學會會董及皮膚專科醫生陳

厚毅表示，正常使用眼影的情況下，透過皮

膚吸收到顏料及有害物質的風險較低。不

過，眼蓋位置的皮膚較薄，較易對護膚品或

化妝品產生刺激反應。眼影中的鉛可能透過

皮膚及眼睛黏膜（mucous）接觸而進入人

體。攝入人體的鉛，部分雖可被排出體外，

但部分仍可能積聚於人體內，達到某程度會

造成鉛中毒。長時間接觸鉛會損害神經系

統，影響紅血球的形成及腎臟功能，對兒童

的健康影響較大。陳醫生表示，人體血液的

鉛濃度並無「安全水平」，建議孕婦和餵哺

母乳的婦女盡量避免使用含鉛化妝品。

抽檢部分樣本  未有檢出禁用着色劑

早前本會的唇彩測試發現有產品含

禁用着色劑（colouring agents），為瞭解眼

影會否有同樣問題，本會在是次的產品中

抽查了6款較廉宜的樣本，包括檢出鉛含量

過高的單色眼影（樣本#33），結果沒有樣

本檢出下列10種禁用着色劑：

CI 12075 Permanent Orange（永久

橙/顏料橙5）

CI 12140 Sudan II（蘇丹II）

CI 13065 Metanil yellow（皂黃/酸

性黃36）

CI 15585 Pigment Red 53（顏料紅53）
銀灰色

15

219

3

綠色

1

613

18

2

紫色

26

4

8

10

11

單色眼影樣本
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CI 26105 Solvent Red 24/Sudan IV

（蘇丹IV）

CI 42535 Methyl Violet 2B（甲基紫）

CI 42555 Gentian Violet（龍膽紫）

CI 42640 Violet 6B（紫6B）

CI 45170 So lvent Red 49:1 / 

Rhodamine 6B（若丹明）

CI 61554 Solvent Blue 35/Sudan 

Blue II

衞生情況
1 款眼影微生物含量超標

內地的《化妝品衞生規範》要求眼

部化妝品中，菌落總數（aerobic bacterial 

count）和霉菌及酵母菌總數（molds and 

yeasts count）分別不可超過每克500CFU

和每克100CFU。此外，眼部化妝品不可檢

出糞大腸菌群（fecal coliforms）、銅綠假

單胞菌（Pseudomonas aeruginosa）或金

黃葡萄球菌（Staphylococcus aureus）。

在 測 試 樣 本 中，1 款 單 色 眼 影

「Beauty Tech Eye Color（補充裝）顏色/

編號：31」（樣本#32）檢出的菌落總數為

每克820CFU，超出內地標準的有關上限。

此外，1款單色眼影和1款3色眼影組合都檢

出小量微生物，其中「Suki」（樣本#29）檢

出的菌落總數為每克35CFU，而「俏艷」

眼影組合（樣本#40）的3個不同顏色樣本

檢出的菌落總數介乎每克15至45CFU；不

過，該2款樣本檢出的菌落總數數量仍遠

低於規定的上限，符合內地化妝品的衞生

標準。其餘38款樣本（共48個顏色樣本）

沒有檢出任何微生物，顯示眼影產品的衞

生情況普遍令人滿意。

全部41款共53個顏色樣本均沒有檢

出霉菌及酵母菌、糞大腸菌群、銅綠假單

胞菌或金黃葡萄球菌。

眼影含過量微生物的可能原因

眼影樣本可能基於不同原因以致衞

生情況欠佳，例如在製備產品時，原料、

機器、包裝物料等受到污染，或者產品配

方不理想、包裝破損、儲存環境不當或儲

存時間過長等，都可能影響產品的衞生情

況。因此，選購時應留意產品包裝是否完

整、是否曾被打開，並留意其使用期限。

微生物含量超標

可增加細菌感染風險

使用微生物含量超標的眼影，會增

加眼睛及皮膚感染的機會。眼科專科林子

顥醫生指眼影的微生物含量越高，令眼睛

受到感染的機會越大。用不潔的手接觸眼

睛，使用受污染的眼部化妝品及面部護理

用品都可能引致感染性結膜炎（infective 

conjunctivitis），導致眼白發紅，增加眼睛

分泌物，令眼睛痕癢，一般需要接受治療

及幾天才能完全康復。林醫生提醒，如眼部

受傷或剛接受了手術，應暫停化妝。淚水分

泌較少和眼瞼油脂分泌較旺盛的人士宜避

免使用粒子較粗大或含閃粉的眼影，否則可

能增加眼乾、眼睛不適或眼瞼感染的機會。

此外，粒子粗大或閃粉顆粒若藏於隱形眼鏡

鏡片和眼球表面間位置，有機會擦傷眼角膜

表皮，亦會增加眼睛受感染的風險。

陳厚毅醫生表示，使用含菌的眼影，擦

拭眼睛時可能將微生物帶入眼睛。眼影產品

的微生物含量亦可能隨使用而增加。如使用

任何眼影後感不適，應立即停用有關產品。

美麗有限期
雖然是次檢測發現大部分樣本的衞

生情況令人滿意，不過用家必須留意眼部化

妝品的使用期限，宜於產品包裝所示的「使

用期限」前打開產品使用，並於其建議的

「開封後使用期（period after opening）」

內使用產品。

包裝標示有待改善

為瞭解眼影產品

標示資料是否詳

盡，本會檢視了

樣本包裝標籤所

載的資料，包括

其他地區
也曾檢出眼影含鉛
	 在1999年，芬蘭消費者組織及

職業安全機構檢測了當地25個品牌

合共88款顏色的眼影，發現部分含

鉛，鉛含量介乎少於0.5ppm至最高

16.8ppm。該研究報告指樣本檢出的

鉛含量應屬安全水平。

	 在2005年，台灣行政院衛生署曾

抽檢當地市面出售的化妝品，發現1款

懷疑源自韓國的多色眼影膏檢出的鉛

含量達5218ppm，超過台灣規定化妝

品中的鉛含量上限（20ppm）260倍。

	 2010年，尼日利亞一項研究檢測

了於當地銷售、源自7個品牌合共20

款顏色的眼影，報告顯示大部分眼影

的鉛含量低於20ppm，只有3款的鉛

含量超出該水平。

購買和使用眼影前，

應留意其使用期限。

32

33菌落總數超標

鉛含量超標

未能符合內地《化妝品
衞生規範》的兩款眼影
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眼影測試結果
樣
本
編
號

產品名稱
大約 

零售價 
[1]

每克  
售價 
[1]

重量 
(克) 
[2]

聲稱
來源地 

[2]

重金屬含量     (ppm) [3]
微生物測試 (CFU/克) 

[4]

標籤資料 [5]
總評 
[7]

 

鉛 砷 水銀 整體
成分 
資料

使用期限 
[6]

整體

單色眼影

1 Shiseido Shimmering Cream Eye Color 顏色/編號：GR707 Patina $180 $30.0 6.0 美國 0.61 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 ④(24M) ●●●●● ★★★★★
2 LANCÔME Paris Ombre Absolute Radiant Smoothing Eye-Shadow Divine Hold 顏色/編號：G40 $170▲▽ $113.3 1.5 西班牙 0.37 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★★
3 BOBBI BROWN Metallic Long-Wear Cream Shadow 顏色/編號：Mercury 11 $230 $65.7 3.5 加拿大 0.45 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★★
4 GIORGIO ARMANI Eyes to Kill Silk Eye Shadow 顏色/編號：3 $260 $65.0 4.0 法國 1.3 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 ④(24M) ●●●●● ★★★★★
5 MAYBELLINE EyeStudio Lasting Shine Gel Shadow 顏色/編號：GD-S2 $35 － － 中國 0.063 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★★
6 凱婷寶石眼凍蜜 Kate Eye Shadow JC 顏色/編號：GN-1 $60 $35.3 1.7 日本 0.18 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★★
7 蜜絲佛陀眩目純色眼影 MAXFACTOR Max Effect Mono Eye Shadow 顏色/編號：10 Magic Nights $58 $29.0 (2.0) 德國 0.8 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － ④(24M) ●●● ★★★★★
8 CANMAKE Jewelstar Eyes 顏色/編號：05 $72 $48.0 (1.5) 日本 0.48 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★★
9 LOVE ALPHA Eye Color Frozen 顏色/編號：銀色 $58 － － － 0.5 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★★
10 benefit CREASELESS Cream Shadow /Liner 顏色/編號：Flatter me CE06 $180 $40.0 4.5 美國 1.2 0.13 － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★★
11 Leedoo Make-Up 巴廸怪怪眼影  顏色/編號：12 $18▲▽ $2.3 8.0 － 0.69 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★★

12 歐萊雅凝澤不脫色亮彩眼影 L'Oréal Paris Color Infaillible Iridescent Finish Ultra Concentrated Colour 
Eyeshadow – 24H Hold 顏色/編號：007 Unlimited Sky $62 $17.7 3.5 意大利 2.0 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 ④(24M) ●●●● ★★★★★

13 PUPA Milano Luminys Silk Satin-Finish Baked Eyeshadow 顏色/編號：600 $108▲ $49.1 2.2 意大利 2.3 0.17 － ●●●●● ●●●●● － － 有 ④(6M) ●●●● ★★★★★
14 ORANGE AVENUE Cube Shine Shadow 顏色/編號：34 $18▲ $6.0 3.0 韓國 1.6 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★★
15 NARS Single EyeShadow 顏色/編號：LHASA 2076 $220▽ $100.0 2.2 加拿大 4.0 0.21 － － ●●●●● ●●●●● － － 有 ④(24M) ●●●●● ★★★★★
16 SHU UEMURA Pressed Eye Shadow (補充裝) 顏色/編號：IR Medium Blue 675 $135 $96.4 1.4 韓國 4.7 － － － － ●●●● ●●●●● － － 有 ④(24M) ●●●●● ★★★★
17 CUICU Make-Up Flashing Diamond Powder Eye Shadow 顏色/編號：20 $22 $5.2 4.2 － 2.9 0.61 － － ●●●●● ●●●●● － － － ① ●●● ★★★★
18 Fei Eye Shadow 顏色/編號：サイダー $18 － － － 1.3 0.16 － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
19 Kinki JAPAN Eye Shadow (補充裝) 顏色/編號：07 $38 $9.5 4.0 － 1.4 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
20 BOURJOIS Paris 全新乾濕兩用眼影 顏色/編號：03 $118▲▽ $78.7 1.5 法國 2.5 0.19 － － ●●●●● ●●●●● － － － ④(18M) ●●● ★★★★
21 Girlee Eye Color 顏色/編號：B36 Dove Grey Matte $130 $32.5 4.0 美國 2.9 0.18 － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★
22 I. COLOR Focus Extra Silky Formula Eyeshadow 顏色/編號：Essentials 376 $29 $17.1 1.7 － 3.1 0.42 － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★
23 Barbie All Doll'd Up Eye Shadow 顏色/編號：Glam Up 807X $99 $49.5 2.0 － 4.1 0.76 0.017 ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★
24 BLACK HALO Eye Shadow 顏色/編號：i164 Pretty Fine $90▲▽ $36.0 2.5 － 6.9 0.22 － － ●●●● ●●●●● － － 有 ① ④(12M) ●●●●● ★★★★
25 MISSHA The Style Shine Pearl Shadow (補充裝) 顏色/編號：GBR03 $78 $40.0 1.95 韓國 2.0 － － 0.064 ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
26 RÍna 單色眼影 Eye Shadow Super Star  顏色/編號：22 $28▲▽ $4.7 6.0 － 2.9 － － 0.043 ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
27 LANEÍGE Professional Selection-Shadow 顏色/編號：B656 Sky Blue (Shimmer) $120 － － － 4.4 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － ② ● ★★★★
28 戀愛魔法閃亮眼影 MAJOLICA MAJORCA Shadow Customize 顏色/編號：BR784 Foxy $52 $52.0 1.0 日本 5.5 0.16 － － ●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
29 Suki 完美琉光烤焙眼影 Single Eye Shadow 顏色/編號：04 金啡 Golden Brown $20 $6.6 3.0 － 8.0 － － － － ●●●● ●●●● 菌落總數35 － － ● ★★★★
30 艾德眼影 aide Eye Shadow 顏色/編號：28 $60▲ $6.0 10.0 韓國 8.2 0.15 － － ●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
31 STAR Powder Eyeshadow 顏色/編號：66 $50 － － － 8.3 0.16 0.022 ●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
32 Beauty Tech Eye Color (補充裝) 顏色/編號：31 $90 $22.5 4.0 (中國廣州) 5.6 0.83 － － ●●●● ● 菌落總數820 － － ● ★
33 VOV Eyeshadow Soft-Light Shine 顏色/編號：071 $10▲ － － － 400 － － － － ● ●●●●● － － － － ● ★
多色眼影組合

34 ETUDE HOUSE Sweet Eye Cupcake 顏色/編號：#1 Banana & Chocolate $68 $16.2 4.2 韓國
米 1.0 0.17 － －

●●●●● ●●●●● － － 有 ② ④(36M) ●●●●● ★★★★★深啡 2.4 － － － －

35 Wowwow Eye Colour Paradise Trio 顏色/編號：09 $99▲▽ $33.0 3.0 －

淺啡 4.6 － － － －
●●●●● ●●●●● － － 有 ① ●●●●● ★★★★★金啡 5.9 － － － －

深啡 1.3 0.45 － －

36 NYX Trio Eyeshadow 顏色/編號：TS02A Honey Comb $90▲▽ $19.6 4.6 中國

米白 3.2 － － － －
●●●●● ●●●●● － － 有 ④(12M) ●●●●● ★★★★★深啡 3.0 － － － －

淺啡 2.8 － － － －

37 elite Paris Duo Light Powders 顏色/編號：09 Pigalle $99▲▽ $35.4 2.8 台灣
紫 4.5 0.12 － －

●●●● ●●●●● － － 有 ④(12M) ●●●●● ★★★★粉紅 4.5 0.16 － －

38 大創高珍珠眼影 DAISO Hi-Pearl Eyeshadow 顏色/編號：咖啡色 Brown $25 $4.2 6.0 台灣
啡紅 2.1 － － － －

●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★深啡 2.1 － － － －

39 CEZANNE Eye Shadow 顏色/編號：22 $63▲ － － －

淺藍 1.6 0.33 － －
●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★米白 1.1 0.22 － －

啡 0.83 0.57 － －

40 俏艷晶鑽眼影 QIAOYAN 3 Colors Eye Shadow 顏色/編號：04 $10▲ $2.6 3.8 浙江金華

黑色 3.5 0.21 － －
●●●●● ●●●●

黑色 菌落總數45

有 ①②③ ●●●●● ★★★★紫色 3.3 － － － － 紫色 菌落總數25

白色 2.8 － － － － 白色 菌落總數15

41 SkinFood 星光閃爍雙色眼影 Gunppang Shadow Duo 顏色/編號：06 $85▽ $40.5 (2.1) 韓國
金啡 2.2 － － － －

●●●●● ●●●●● － － － ② ● ★★★★綠 4.0 0.15 － －

含量規定上限
40◆
20◇ 10◆ 1◆ 菌落總數500■

註

●或★愈多，表示樣本在該項目表現愈理想，最多為5

個●或★，●或★為半分。分數相同的樣本會按樣本的
英文名稱順序排列。	 	 	

多色眼影組合在測試項目的評分及其總評是以其所有

顏色樣本的表現平均計算所得。	 	

—	代表無標示或不適用		

[1]	 售價為本會職員於今年8月的市場調查所得，會因

時間、地點和零售點不同而有差異。每克大約售價

按調查所得的零售價計算。	 	 	

樣本#2、#14、#18、#39及#41已經停售，該等樣

本所列的售價為購買樣本時的價錢；而樣本#29、

#31、#33及#40則暫時缺貨，所列為同系列其他顏

色/編號產品的零售價。	

	 樣本#5和#23的代理商表示，有關產品自今年9月

起不再於零售市場供應，而樣本#12的代理商則表

示，產品將於今年12月停止供應，所列售價為8月

市場調查時所得的價錢。	

	 樣本#5、#9、#18、#27、#31、#33和#39等樣本

因沒有標示或供應商沒有提供產品淨重量資料，

無法計算出每克大約售價。	 	

	 ▲	附有眼影掃	 ▽	附有鏡子

[2]	資料由代理商提供或源自產品標籤。	 	

	 (	）內資料由代理商提供。	 	

[3]	◆	內地《化妝品衞生規範》規定，化妝品中的

鉛、砷和水銀的含量，分別不可超過40ppm、

10ppm和1ppm。

	 ◇ 台灣的標準規定化妝品中的鉛含量不可超過

20ppm。

	 除樣本#33檢出的鉛含量超標外，其餘樣本檢出的

重金屬含量都符合有關要求。重金屬含量整體評

分比重如下：	

	 鉛													 33.3%	

	 砷													 33.3%	

	 水銀										 33.3% 
 － －	代表檢不出，表示樣本有關的重金屬含

量低於其檢測下限，除樣本#5外，砷和

水銀的檢測下限分別為0.11-0 .12ppm和

0.016-0.017ppm，而樣本#5檢測砷和水

銀採用的檢測下限分別為0.082ppm和

0.041ppm。	

[4]	■	內地《化妝品衞生規範》規定，眼部化妝品及口

唇等黏膜用化妝品的「菌落總數」和「霉菌及酵

母菌總數」分別不可超過每克500CFU和每克

100CFU；同時不可檢出糞大腸菌群、銅綠假單

胞菌以及金黃葡萄球菌。	

	 除樣本#32檢出的菌落總數超標外，其餘樣本的微

生物測試結果都符合有關要求。	

	 － － 代表檢不出，表示樣本在「菌落總數」測
試中，微生物數量低於檢測下限（每克

10CFU）。	

	 全部樣本都檢不出「霉菌及酵母菌」、糞大腸菌

群、銅綠假單胞菌及金黃葡萄球菌。

[5]	標籤資料詳盡程度按產品的中文及英文標籤資料

的標示方式評分。	 		 	

	 標籤資料評分比重如下：	 	 	

成分資料	 40%		 	

	 使用期限	 60%		

[6]	①	有效期限	 	 	

	 ②	生產日期

	 ③	儲存期/保質期	 	 	

	 ④	開封後使用期，（	）內為產品標示的開封後使

用期（以月計）	 	 	

[7]	總評的評分比重如下：	 	 	

	 測試結果 85% 	 	

	 重金屬含量	 70%	 	

	 	 微生物測試	 30%	 	

	 標籤資料 15%	

	 若重要測試項目結果不理想，樣本的總評分會受到

局限。
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眼影測試結果
樣
本
編
號

產品名稱
大約 

零售價 
[1]

每克  
售價 
[1]

重量 
(克) 
[2]

聲稱
來源地 

[2]

重金屬含量     (ppm) [3]
微生物測試 (CFU/克) 

[4]

標籤資料 [5]
總評 
[7]

 

鉛 砷 水銀 整體
成分 
資料

使用期限 
[6]

整體

單色眼影

1 Shiseido Shimmering Cream Eye Color 顏色/編號：GR707 Patina $180 $30.0 6.0 美國 0.61 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 ④(24M) ●●●●● ★★★★★
2 LANCÔME Paris Ombre Absolute Radiant Smoothing Eye-Shadow Divine Hold 顏色/編號：G40 $170▲▽ $113.3 1.5 西班牙 0.37 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★★
3 BOBBI BROWN Metallic Long-Wear Cream Shadow 顏色/編號：Mercury 11 $230 $65.7 3.5 加拿大 0.45 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★★
4 GIORGIO ARMANI Eyes to Kill Silk Eye Shadow 顏色/編號：3 $260 $65.0 4.0 法國 1.3 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 ④(24M) ●●●●● ★★★★★
5 MAYBELLINE EyeStudio Lasting Shine Gel Shadow 顏色/編號：GD-S2 $35 － － 中國 0.063 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★★
6 凱婷寶石眼凍蜜 Kate Eye Shadow JC 顏色/編號：GN-1 $60 $35.3 1.7 日本 0.18 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★★
7 蜜絲佛陀眩目純色眼影 MAXFACTOR Max Effect Mono Eye Shadow 顏色/編號：10 Magic Nights $58 $29.0 (2.0) 德國 0.8 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － ④(24M) ●●● ★★★★★
8 CANMAKE Jewelstar Eyes 顏色/編號：05 $72 $48.0 (1.5) 日本 0.48 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★★
9 LOVE ALPHA Eye Color Frozen 顏色/編號：銀色 $58 － － － 0.5 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★★
10 benefit CREASELESS Cream Shadow /Liner 顏色/編號：Flatter me CE06 $180 $40.0 4.5 美國 1.2 0.13 － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★★
11 Leedoo Make-Up 巴廸怪怪眼影  顏色/編號：12 $18▲▽ $2.3 8.0 － 0.69 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★★

12 歐萊雅凝澤不脫色亮彩眼影 L'Oréal Paris Color Infaillible Iridescent Finish Ultra Concentrated Colour 
Eyeshadow – 24H Hold 顏色/編號：007 Unlimited Sky $62 $17.7 3.5 意大利 2.0 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 ④(24M) ●●●● ★★★★★

13 PUPA Milano Luminys Silk Satin-Finish Baked Eyeshadow 顏色/編號：600 $108▲ $49.1 2.2 意大利 2.3 0.17 － ●●●●● ●●●●● － － 有 ④(6M) ●●●● ★★★★★
14 ORANGE AVENUE Cube Shine Shadow 顏色/編號：34 $18▲ $6.0 3.0 韓國 1.6 － － － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★★
15 NARS Single EyeShadow 顏色/編號：LHASA 2076 $220▽ $100.0 2.2 加拿大 4.0 0.21 － － ●●●●● ●●●●● － － 有 ④(24M) ●●●●● ★★★★★
16 SHU UEMURA Pressed Eye Shadow (補充裝) 顏色/編號：IR Medium Blue 675 $135 $96.4 1.4 韓國 4.7 － － － － ●●●● ●●●●● － － 有 ④(24M) ●●●●● ★★★★
17 CUICU Make-Up Flashing Diamond Powder Eye Shadow 顏色/編號：20 $22 $5.2 4.2 － 2.9 0.61 － － ●●●●● ●●●●● － － － ① ●●● ★★★★
18 Fei Eye Shadow 顏色/編號：サイダー $18 － － － 1.3 0.16 － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
19 Kinki JAPAN Eye Shadow (補充裝) 顏色/編號：07 $38 $9.5 4.0 － 1.4 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
20 BOURJOIS Paris 全新乾濕兩用眼影 顏色/編號：03 $118▲▽ $78.7 1.5 法國 2.5 0.19 － － ●●●●● ●●●●● － － － ④(18M) ●●● ★★★★
21 Girlee Eye Color 顏色/編號：B36 Dove Grey Matte $130 $32.5 4.0 美國 2.9 0.18 － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★
22 I. COLOR Focus Extra Silky Formula Eyeshadow 顏色/編號：Essentials 376 $29 $17.1 1.7 － 3.1 0.42 － － ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★
23 Barbie All Doll'd Up Eye Shadow 顏色/編號：Glam Up 807X $99 $49.5 2.0 － 4.1 0.76 0.017 ●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★
24 BLACK HALO Eye Shadow 顏色/編號：i164 Pretty Fine $90▲▽ $36.0 2.5 － 6.9 0.22 － － ●●●● ●●●●● － － 有 ① ④(12M) ●●●●● ★★★★
25 MISSHA The Style Shine Pearl Shadow (補充裝) 顏色/編號：GBR03 $78 $40.0 1.95 韓國 2.0 － － 0.064 ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
26 RÍna 單色眼影 Eye Shadow Super Star  顏色/編號：22 $28▲▽ $4.7 6.0 － 2.9 － － 0.043 ●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
27 LANEÍGE Professional Selection-Shadow 顏色/編號：B656 Sky Blue (Shimmer) $120 － － － 4.4 － － － － ●●●●● ●●●●● － － － ② ● ★★★★
28 戀愛魔法閃亮眼影 MAJOLICA MAJORCA Shadow Customize 顏色/編號：BR784 Foxy $52 $52.0 1.0 日本 5.5 0.16 － － ●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
29 Suki 完美琉光烤焙眼影 Single Eye Shadow 顏色/編號：04 金啡 Golden Brown $20 $6.6 3.0 － 8.0 － － － － ●●●● ●●●● 菌落總數35 － － ● ★★★★
30 艾德眼影 aide Eye Shadow 顏色/編號：28 $60▲ $6.0 10.0 韓國 8.2 0.15 － － ●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
31 STAR Powder Eyeshadow 顏色/編號：66 $50 － － － 8.3 0.16 0.022 ●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★
32 Beauty Tech Eye Color (補充裝) 顏色/編號：31 $90 $22.5 4.0 (中國廣州) 5.6 0.83 － － ●●●● ● 菌落總數820 － － ● ★
33 VOV Eyeshadow Soft-Light Shine 顏色/編號：071 $10▲ － － － 400 － － － － ● ●●●●● － － － － ● ★
多色眼影組合

34 ETUDE HOUSE Sweet Eye Cupcake 顏色/編號：#1 Banana & Chocolate $68 $16.2 4.2 韓國
米 1.0 0.17 － －

●●●●● ●●●●● － － 有 ② ④(36M) ●●●●● ★★★★★深啡 2.4 － － － －

35 Wowwow Eye Colour Paradise Trio 顏色/編號：09 $99▲▽ $33.0 3.0 －

淺啡 4.6 － － － －
●●●●● ●●●●● － － 有 ① ●●●●● ★★★★★金啡 5.9 － － － －

深啡 1.3 0.45 － －

36 NYX Trio Eyeshadow 顏色/編號：TS02A Honey Comb $90▲▽ $19.6 4.6 中國

米白 3.2 － － － －
●●●●● ●●●●● － － 有 ④(12M) ●●●●● ★★★★★深啡 3.0 － － － －

淺啡 2.8 － － － －

37 elite Paris Duo Light Powders 顏色/編號：09 Pigalle $99▲▽ $35.4 2.8 台灣
紫 4.5 0.12 － －

●●●● ●●●●● － － 有 ④(12M) ●●●●● ★★★★粉紅 4.5 0.16 － －

38 大創高珍珠眼影 DAISO Hi-Pearl Eyeshadow 顏色/編號：咖啡色 Brown $25 $4.2 6.0 台灣
啡紅 2.1 － － － －

●●●●● ●●●●● － － 有 － ●●● ★★★★深啡 2.1 － － － －

39 CEZANNE Eye Shadow 顏色/編號：22 $63▲ － － －

淺藍 1.6 0.33 － －
●●●●● ●●●●● － － － － ● ★★★★米白 1.1 0.22 － －

啡 0.83 0.57 － －

40 俏艷晶鑽眼影 QIAOYAN 3 Colors Eye Shadow 顏色/編號：04 $10▲ $2.6 3.8 浙江金華

黑色 3.5 0.21 － －
●●●●● ●●●●

黑色 菌落總數45

有 ①②③ ●●●●● ★★★★紫色 3.3 － － － － 紫色 菌落總數25

白色 2.8 － － － － 白色 菌落總數15

41 SkinFood 星光閃爍雙色眼影 Gunppang Shadow Duo 顏色/編號：06 $85▽ $40.5 (2.1) 韓國
金啡 2.2 － － － －

●●●●● ●●●●● － － － ② ● ★★★★綠 4.0 0.15 － －

含量規定上限
40◆
20◇ 10◆ 1◆ 菌落總數500■

註

●或★愈多，表示樣本在該項目表現愈理想，最多為5

個●或★，●或★為半分。分數相同的樣本會按樣本的
英文名稱順序排列。	 	 	

多色眼影組合在測試項目的評分及其總評是以其所有

顏色樣本的表現平均計算所得。	 	

—	代表無標示或不適用		

[1]	 售價為本會職員於今年8月的市場調查所得，會因

時間、地點和零售點不同而有差異。每克大約售價

按調查所得的零售價計算。	 	 	

樣本#2、#14、#18、#39及#41已經停售，該等樣

本所列的售價為購買樣本時的價錢；而樣本#29、

#31、#33及#40則暫時缺貨，所列為同系列其他顏

色/編號產品的零售價。	

	 樣本#5和#23的代理商表示，有關產品自今年9月

起不再於零售市場供應，而樣本#12的代理商則表

示，產品將於今年12月停止供應，所列售價為8月

市場調查時所得的價錢。	

	 樣本#5、#9、#18、#27、#31、#33和#39等樣本

因沒有標示或供應商沒有提供產品淨重量資料，

無法計算出每克大約售價。	 	

	 ▲	附有眼影掃	 ▽	附有鏡子

[2]	資料由代理商提供或源自產品標籤。	 	

	 (	）內資料由代理商提供。	 	

[3]	◆	內地《化妝品衞生規範》規定，化妝品中的

鉛、砷和水銀的含量，分別不可超過40ppm、

10ppm和1ppm。

	 ◇ 台灣的標準規定化妝品中的鉛含量不可超過

20ppm。

	 除樣本#33檢出的鉛含量超標外，其餘樣本檢出的

重金屬含量都符合有關要求。重金屬含量整體評

分比重如下：	

	 鉛													 33.3%	

	 砷													 33.3%	

	 水銀										 33.3% 
 － －	代表檢不出，表示樣本有關的重金屬含

量低於其檢測下限，除樣本#5外，砷和

水銀的檢測下限分別為0.11-0 .12ppm和

0.016-0.017ppm，而樣本#5檢測砷和水

銀採用的檢測下限分別為0.082ppm和

0.041ppm。	

[4]	■	內地《化妝品衞生規範》規定，眼部化妝品及口

唇等黏膜用化妝品的「菌落總數」和「霉菌及酵

母菌總數」分別不可超過每克500CFU和每克

100CFU；同時不可檢出糞大腸菌群、銅綠假單

胞菌以及金黃葡萄球菌。	

	 除樣本#32檢出的菌落總數超標外，其餘樣本的微

生物測試結果都符合有關要求。	

	 － － 代表檢不出，表示樣本在「菌落總數」測
試中，微生物數量低於檢測下限（每克

10CFU）。	

	 全部樣本都檢不出「霉菌及酵母菌」、糞大腸菌

群、銅綠假單胞菌及金黃葡萄球菌。

[5]	標籤資料詳盡程度按產品的中文及英文標籤資料

的標示方式評分。	 		 	

	 標籤資料評分比重如下：	 	 	

成分資料	 40%		 	

	 使用期限	 60%		

[6]	①	有效期限	 	 	

	 ②	生產日期

	 ③	儲存期/保質期	 	 	

	 ④	開封後使用期，（	）內為產品標示的開封後使

用期（以月計）	 	 	

[7]	總評的評分比重如下：	 	 	

	 測試結果 85% 	 	

	 重金屬含量	 70%	 	

	 	 微生物測試	 30%	 	

	 標籤資料 15%	

	 若重要測試項目結果不理想，樣本的總評分會受到

局限。
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膏狀眼影妝效持久，日漸受消

費者歡迎。一般以手指沾取，

建議事前先清潔雙手。

封面專題

使用期限和成分列表，評估產品標示的資

料是否充足。

只約有四成標示使用期限

結果顯示，在有標示使用期限資

料的17款眼影樣本中，只有4款列出最

佳使用日期（best before date）或有效

日期（expiry date），其中1款同時列出開

封後使用期，而另1款同時列出了生產日

期（manufacture date）和保質期（shelf-

l ife）。不過，這4款樣本的其中3款標示的

使用期限只列印在外包裝上，而

消費者往往會在產品開啟後丟掉外包裝，

日後便難以得知產品是否已經過期；餘下

的1款雖在產品底部標示日期，但並無明確

說明該日期為有效日期抑或生產日期，日子

久了，消費者可能會遺忘以致產生混淆。

另外，上述17款中餘下11款標有開封

後使用期，產品開啟後的使用期介乎6至

36個月不等，其中1款同時標示生產日期；

另有2款樣本只標示生產日期資料，消費者

難以衡量何時需要更換。

至於其餘24款眼影樣本，則沒有任

何最佳使用日期、生產日期、保

質期或開封後使用期等標

示，當中包括是次檢出微生

物含量超標的樣本。不排

除產品可能因存貨太久或

儲存不當，防腐劑失效而導

致微生物滋生。

半數欠標示成分資料

對皮膚較敏感的人士而言，產品包裝

標示成分資料有助選購合適的眼影產品，

亦可讓消費者知道產品會否含有禁用的着

色劑。樣本中，只有20款以英文或中文標

示成分列表，其餘21款都欠奉，標籤資料

有待改善。

不良習慣既不衞生也縮短使用期
1. 避免用手指沾取或與人共用眼影

塗抹方法可影響眼影產品的壽命，

有些女士習慣用手指沾取及塗抹眼影，或

者在街上補塗眼影以維持全日的妝效或變

36

38

37

40

39

35

41

34

愛美小貼士
選購眼影

■	 如要於化妝品櫃台試用眼影，建議

用新的眼影掃或棉花棒沾取，宜先

在手上試試妝效和質感，有需要時

才往眼蓋塗抹。

眼部化妝

■	 不宜在交通工具上作眼部化妝，當

行車期間，手指、眼影掃或睫毛掃

有機會刺傷眼睛。

■	 如眼睛出現紅、腫、受感染，或有

傷口，宜暫停化妝。

■	 應定期更換所用的眼影，留意其最

佳使用期限及開封後使用期，以確

保安全衞生。

卸妝

■	 化妝品殘餘可能會在卸妝期間跌入眼

睛內，配戴隱形眼鏡的人士宜先將隱

形眼鏡除掉，才卸除眼部化妝。

■	 選用合適的卸妝用品，如所用的眼部

化妝品（包括睫毛液和眼影）具防水

效能，建議選用眼部專用的卸妝油。

■	 可用化妝棉沾取適量卸妝油，將化妝

棉敷在眼蓋上數十秒鐘，待妝容徹底

溶解再抹掉，可能要重複數次。如化

妝棉沾上太多卸妝油，會增加卸妝油

入眼的機會，造成眼睛不適。

■	 可用棉花棒沾取卸妝油，輕力抹走

眼角等細微位置上的化妝品殘餘。

多色眼影組合
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	 單色眼影「Beauty Tech Eye 

Color（補充裝）顏色/編號：31」

（樣本#32）及「VOV Eyeshadow 

Soft-Light Shine 顏色/編號：071」

（樣本#33）分別檢出過量微生物及

鉛含量超標，本會建議消費者停用

有關眼影產品。其餘39款眼影樣本

的重金屬含量及微生物測試結果都

可接受，消費者可放心選用。

	 在有選擇的情況下，建議選用

重金屬及微生物含量較低的眼影產

品。此外，建議消費者挑選有清楚

標示使用期限的眼影產品，最好是

同時列出最佳使用日期和開封後使

用期。業界亦宜改善化妝品標籤所

列的資料，方便消費者知所選擇。

選
W

N擇指 南

換妝容。另有貪新鮮的愛美一族，為了試

試不同品牌或顏色的眼影產品，會與朋友

交換眼影使用。用手指沾取或共用眼影，

都會增加微生物或真菌在眼影中滋生的機

會，可能縮短產品的壽命。沾取由化妝品專

櫃供應的眼影樣本往眼蓋塗抹，亦可能因

此增加感染微生物和真菌的風險。

2. 留意化妝工具的衞生情況

如果忽略化妝掃的清潔，即使使用

眼影掃上妝，眼影產品也定期更新，亦未

必可以減低微生物污染的機會，而不潔的

眼影掃可能污染新的眼影產品。因此，除了

留意眼影產品的使用期限，也要定期清洗

化妝掃，否則化妝掃可能成為繁殖和轉移

微生物和真菌的媒介。

3. 乾濕兩用及多用途眼影須格外留神

市面上部分眼影產品可乾、濕兩用，乾

用時，妝效較自然，濕用時，一般是以眼影

掃沾水後沾取眼影，眼影的顏色會較明顯及

持久。另有一些多用途化妝品，既可作眼影，

亦可用作修飾面部輪廓，或作胭脂使用。這

些產品可能會沾上水份，接觸空氣、使用次

數較多，使用範圍較廣，受微生物污染的機

會會較高，必須加倍留意其使用限期，以及

使用時皮膚及用具的衞生情況。此外，應避

免將化妝品存放在洗手間或潮濕的地方。

廠商意見
「Suki 完美琉光烤焙眼影」（樣本

#29）的代理商表示，產品符合內地《化妝

品衞生規範》對眼部化妝品的衞生要求。

該公司會繼續與工廠加強控制生產流程，

以及嚴密檢驗原材料的品質。

「Beauty Tech Eye Color」（樣本

#32）的代理商表示，收到本會的檢測結果

後，已即時向生產有關產品的廠商反映微生

物污染的問題，並已終止與該生產商的合作

關係，現正與其他生產商接洽以提高所供

應產品的質素。該公司又表示，日後定必加

倍注意及確保售賣的產品絕對符合安全。

「VOV Eyeshadow Sof t-L ight 

Shine」（樣本#33）的零售商指，得悉該款

產品未能符合有關的化妝品安全標準後，

已即時停售該款型號及同品牌的其他眼影

產品，並正設法通知其代理商，但據悉有

關代理公司已經結業。

衞生署的意見
衞生署建議市民保持良好的個人衞

生習慣，觸摸眼睛前後要徹底洗手。使用

眼部化妝品時，必須保持化妝用品清潔，

避免與人共用眼部化妝品和其他可能接觸

眼睛的用品。如有眼部不適，應立即求醫。

海關的意見
就兩款有問題的眼影產品，海關已作

出跟進調查。雖然在巡查市面商舖後未有

發現「VOV」眼影（樣本#33）出售，而近日

抽驗「Beauty Tech」（樣本#32）的結果顯

示沒有細菌污染問題，海關亦已提醒該兩

款眼影的入口商及供應商須確保其產品安

全方可出售。

化妝品同業協會的意見
該會表示，許多化妝品成分來自

天 然 材 料，如 礦 物 色 素 氧化 鐵（i r o n 

oxides）和氧化鈦（titanium oxides）等。

鉛廣泛存在於大自然中，化妝品檢出微量

鉛和砷是正常現象，只要含量在可接受範

圍內，產品都屬安全。40款眼影樣本檢出

的重金屬都屬微量，並不構成安全疑慮。

個別眼影樣本檢出的鉛含量達400ppm，

已遠超合理範圍，消費者應避免使用該款

眼影。

此外，許多國家規定化妝品不可以

含有致病菌，但未必有訂定菌落總數的上

限。就眼部化妝品的衞生情況，行業一般

採用每克或每毫升菌落總數少於500CFU

作指標，與內地《化妝品衞生規範》的標

準相同。如眼部化妝品檢出的菌落總數

超出這個標準上限，表示產品的衞生情況

存有疑慮，而化妝品並非已消毒的產品

(sterilized products)，存在小量非致病性的

細菌並不影響產品的安全性。

該會認為化妝品所含的菌落總數，

與其使用期限沒有直接關係，強調標示使

用期限並非必須。在美國及日本等先進國

家，當地法例沒有要求化妝品標示使用期

限，歐洲則要求某些產品標示開封後使用

期。而香港售賣的化妝品主要進口自其他

國家或地區，如該些國家或地區沒有相關

標示規定，產品上當然不會標有使用期限。

另該會表示消費者打開化妝品使用後，只

要小心使用及存放在陰涼乾爽的地方，一

般都可在合理時間內使用。

乾濕兩用的眼影乾用效果較

自然，濕用較持久，但須留

意眼影掃的衞生情況。


